
Расписание НОД на 2025-2026 учебный год 

№ 

груп

пы 

3 

 

2 

 

9 

 

1 

 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

4 

 

10 

 

Возр

аст 

Раннего 

возраста 

Раннего 

возраста 

(Кр.сутки) 

2 младшая средняя Разновозраст

ная (кр.сутки) 

старшая Компенсирующе

й 

направленности 

с ТНР № 7 

Компенсирующе

й 

направленности 

с ТНР № 8 

Подготовительная 

к школе 

РАС 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

9:00 – 9:10 

– 

индивид. 

деят. с 

дидактич. 

мат-ом 

 

9:20-9:30 

физическо

е развитие 

 

9:00-9:10 – 

разв. речи 

 

9:20-9:30 

Физическое 

развитие 

9:00-9:15 – 

музыкально

е 

 

9:25-9:40 – 

ознаком.с 

окр.миром. 

8:55-9:15 - 

рисование 

 

 

9:25-9:45 – 

музыкальное 

 

 

Физ-ра улица 

9:00-9:20 – 

озн.с окр. 

 

9:30-9:50 -

рисование 

 

 

Физ-ра улица 

9:00-9:25 – 

ознаком. с 

окруж.  

 

9:55-10:20 

музыкальное 

 

 

9:00-9:25  

Кор. развивающ. 

занятие/физичес

кое развитие 

(тренажѐрный 

зал) 

9:35-10:00  

Кор. развивающ. 

занятие/ 

физическое 

развитие 

(тренажѐрный 

зал) 

 

10:10-10:35 – 

озн.с окр. 

 

 

9:00-10:00 – кор. 

развивающ. 

занятие (Логопед 

+ Психолог) 

 

10:10-10:35 – 

озн.с окр.  

 

10:45–11:10 

музыкальное 

 

 

9:00-9:30 – ознак. 

с окр миром 

 

9:40 – 10:10 

рисование 

 

10:20-10:50 

физическое 

развитие 

(тренажѐрный зал) 

9:00-10:00 

Развитие речи/ 

рисование 

 

10:10 – 10:30 – 

музыкальное 

В
то

р
н

и
к
 

9:00-9:10 

– 

музыкаль

ное  

9:20 – 9:30 

– 

индивид. 

деят. по 

расширен

ию 

ориентир. 

в окр. и 

9:00-9:10 - 

рисование 

 

9:20 – 9:30 

музыкально

е 

 

 

9:00 – 9:15 

– 

мат.развит. 

 

9:25-9:40 –  

конструир 

 

 

Физ-ра 

улица 

9:00-9:20 – 

математ. 

развитие 

 

9:30-9:50 – 

ознаком. с 

окр.миром 

9:00-9:20 – 

математ.разв

ит. 

 

10:10-10:30 

физическое 

развитие 

(тренажѐрны

й зал) 

 

 

9:00-9:25 – 

разв.речи 

 

9:35-10:00 

физическое 

развитие 

 

 

 

10:10-10:35 – 

рисование 

9:00-10:00 – кор. 

развивающ. 

занятие (Логопед 

+ Психолог) 

 

10:10 – 10:35 - 

рисование 

 

 

 

15:30-15:55 

физическое 

9:00-9:25 Кор. 

развивающ. 

занятие/ 

физическое 

развитие 

(тренажѐрный 

зал) 

 

9:35-10:00 Кор. 

развивающ. 

занятие/ 

физическое 

9:00 – 9:30 – 

разв.речи 

 

9:40 – 10:10 – 

констр. руч труд 

 

10:30-11:00 – 

музыкальное 

9:00 – 10:00 – 

Мат.развит. 

Лепка/аппл 

 

10:10-10:30 

физ-ра группа 

 

 



развитие 

речи 

развитие 

 

 

развитие 

(тренажѐрный 

зал) 

 

10:10-10:35 -

рисование 

С
р

ед
а
 

9:00 - 9:10 

– 

индивид. 

деят . по 

расшир. 

орниен. в 

окруж. и 

разв.речи 

 

9:20 – 9:30 

– 

индивид.д

еят-ть с 

дид.матер. 

9:00-9:10 – 

ознакомл. с 

окр миром 

 

Физ-ра 

улица 

9:00-9:15 – 

развит.речи 

 

 9:25-9:40 

физическое 

развитие 

 

 

9:00-9:20 – 

музыкальное 

 

9:30-9:50 – 

конст/ руч. 

труд 

9:00-9:20 – 

развит.речи 

 

 

9:30-9:50 – 

музыкальное 

 

9:00-9:25 – 

конст/ручн.тр 

 

9:35-10:00 

физическое 

развитие 

(тренажѐрный 

зал) 

 

9:00-9:25 – 

разв.речи 

 

9:35-10:00 - 

конс/руч.труд  

 

10:10 – 10:35 

музыкальное 

9:00-9:25 – мат. 

развит. 

 

9:35-10:00 – 

конст./руч.труд 

 

 

10:10-10:35 - 

рисование 

 

 

9:00 – 9:30 – 

математ. развит. 

 

9:40-10:10 - 

рисование 

 

 

15:30-16:00 

 физическое 

развитие 

 

9:00-10:00 – 

ознаком. с 

окр./рисование 

 

10:45-11:05 – 

корр.зан. психолога 

 

Физ-ра улица 

Ч
ет

в
ер

г 

9:00 – 9:10 

– 

индивид. 

деят. по 

расширен

ию 

ориентир. 

в окр. и 

развитие 

речи 

  

9:20-9:30 

физическо

е развитие  

 

9:00-9:10 – 

развитие 

речи 

 

 

9:20-9:30 

физическое 

развитие 

 

9:00-9:15 – 

музыкально

е 

 

9:25-9:40 – 

рисование 

9:00-9:20 

физическое 

развитие 

(тренажѐрны

й зал) 

 

9:30 -9:50 – 

развитие речи 

9:00-9:20 – 

кон/руч.труд  

 

9:30 - 9:50 - 

разв.речи 

 

 

15:30-15:50 

 физическое 

развитие 

 

8:55-9:20 –

мат.развитие 

 

9:30 – 9:55 – 

музыкальное 

 

10:05-10:30 - 

рисование 

 

9:00-9:25 – 

мат.развит. 

 

9:35 – 10:00 – 

рисование  

 

Физ-ра улица 

9:00-10:00 – кор. 

развивающ. 

занятие (Логопед 

+ Психолог) 

 

10:45 – 11:10 

музыкальное 

 

 

 

 

 

 

Физ-ра улица 

9:00-9:30 – 

математич.развит 

 

10:05-10:35– 

музыкальное 

9:00-10:00 –

развитие речи/ 

физическое 

развитие 

 

 

 

П
я
тн

и
ц

а 
 9:00 – 9:10 

– 

индивид. 

деят. со 

строит. 

9:00 – 9:10 

музыкально

е 

 

9:20-9:30 – 

9:00-9:15 

физическое 

развитие 

(тренажѐрн

ый зал) 

9:00-9:20 

физическое 

развитие 

 

 

9:00-9:20- 

рисование 

 

9:30-9:50 – 

музыкальное 

9:00-9:25 – 

развит.речи 

 

9:35-10:00 - 

лепка/апп 

9:00-10:00 – кор. 

развивающ. 

занятие (Логопед 

+ Психолог) 

 

9:00 – 9:25 -

развит.речи 

 

9:35 – 10:00 – 

лепка/аппл 

9:00-9:30 – обуч. 

грамоте 

 

 

10:10 – 11:10 –

9:00-9:20 – 

конструиров. 

 

10:10-10:30– 

музыкальное 



матер-ом 

 

9:20-9:30 

музыкаль

ное 

 

 

Физ-ра 

улица 

леп./констр

уир. 

9:25-9:40 – 

лепка/аппл. 

9:30 – 9:50 – 

лепка/аплика

ция 

 

10:10-10:30 – 

лепка/аппл 

 

 

 

 

Физ-ра улица 

 

 

10:10 – 10:35 

музыкальное 

 

10:45-11:10 

аппл/лепка 

 

 

 

 

 

 

15:30-15:55 

физическое 

развитие 

 

апп/лепка + кор. 

зан. с психологом 

 

Физ-ра улица 
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