Pa3BiekartesbHOe MeponpusiTie «Pycckue HApoaHbIe UTPHI U 320aBbI»

Heas: mnpuoOlieHue AeTel cTapuiero JAOWIKOIBHOTO BO3pacTa K HCTOKam
PYCCKOW HAPOAHOM KyJIbTYpPbI YEPE3 HAPOIHBIE UTPHI.

3agaun:

OO6pazoBaTenbHbIE:
- Co3gaTh ycnoBus Uit GOPMUPOBAHUS TIPEJICTABICHUNA O Pa3HOOOpa3uu HAPOIHBIX
urp;
PazBuBaroiue:
- Pa3BuBaTh nBHTaTEIBPHYI0 AKTUBHOCTH JIETECH: JIOBKOCTh, CHIIY, OBICTPOTY,
BBIHOCJIUBOCTb, MPOCTPAHCTBEHHYIO OPUCHTUPOBKY;
-Pa3zBuBaTh namMsaTh, TBOpUECKOE BOOOpakeHUe, (haHTA3MIO;
-Pa3BuBaTh MO3HABaTENIbHBIE CIOCOOHOCTH JETel dYepe3 MpeJCTaBICHUE O
TpaJMIIMIX, 00bIYasX, HCKYCCTBE PYCCKOT'O HAPOJIa;
BocnurarenbHele:
- BocniuthiBaTh MHTEPEC K PYCCKUM HAPOIHBIM UTPaM;
- BocnuteiBaTh CMEJIOCTB, YECTHOCTB, YyBCTBO KOJUJIEKTUBU3MA,
B3aMMOIIOMOIIM,  yYMEHUE IIyTUTh, COPEBHOBATEIbHBIA  3a70p, XapakTep,
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH, HABBIKU CAMOKOHTPOJISI.
MartepuaJjbl 1 000py10BaHKE:
Cynnydok, urpymka I[lerpymika, KoJmadok JJjisi UTpbl, METJa, IUIATOK, JICHTOUKA,
OyOeHIIbI, MacKa COBBI, MaCKa M XBOCT JIPAKOHA.

Xoa nmporpamMmabi:

Bocnurartenn: 3apaBctByiiTe pedsara! CeromHss Mbl C BaMH OTIPABUMCS B
MPOIIJIOE PYCCKOTO Hapoja. BCOMHUM M mouWrpaeM B WUIPbl, B KOTOPbIE WUIPaIH
Haly Tpeakd. Pycckuit Hapon Bcerja JIIOOMJ MOBECEIUTHCS, JHOOUI Mpa3THUKH,
coOIoan Tpaauliui. B 3Tu HU BCE OJIEBAIMCh KPACHBO, XOJWJIW B TOCTH, MENU
MIECHU, TaHIIEBAJM, BOJUIN XOPOBOJLI M WTpaiM B Becéibie UTphl. Pebsita y MeHS
€CTh UyJI0-CYHy4YOK HE IIPOCTOM, a BOJIIICOHBIN. B HEM XpaHATCS HEKOTOPBIE U3 UTD,
YTO €CTh Y PyCCKOT0 HapoJia. XOTHTE B HUX MOUTPATh? (omeem demeii)

YT0oOBI CYHAYUYOK OTKPBLICS, HY’KHO CKa3aTh BOJIIEOHbBIE CIOBA:



Pa3, nBa, Tpu - cyHay4ok orBopuck! Mrpa nokaxucs!
(Llemu noemopsiom croea, éocnumamenv golHumaem uepywky Ilempywxy u3
CYHOYKa)

Bocnuraresin: PebsiTa, a BB 3HaeTe, 4TO 3TO 3a UTPyIIKa? (omeem Oemeti)

Bocnurarenn: Oto lletpymika - crapunHHas pycckas urpymka. OH Becenua U

3a0aBJIIsL JIIOZICH Ha spMapKe.

Herpymka: S Bec€nas urpymka. A 30ByT mens [letpymka.

Pacckaxute MHe, pedsiTa, Kak JEHEK BbI TPOBEIH?

Bocnuraresnn: Be€ pacckakeM Mo MOPANIKY: YTPOM AETAEM 3aPAJIKY.

Herpymxka: Kak?

Bocnurartens (meTn): Jla BOT Tak 3Tak, 1a BOT TaK, €UIE 3TaK U BOT TakK.
(Llemu nokazviearom ynpasxcuemusi)

IHerpymka: A notom?

Bocnurartesnn: 3a 3aBTpak cenu, 0e3 ocTaTka BCE MOETH.

Herpymxka: Kak?

Bocnurartens (meTn): Jla BOT Tak 3Tak, 1a BOT TaK, €UIE 3TaK U BOT TakK.
(Iloxa3zvieatom, Kak eosim N0HCKO1I)

IHerpymka: A notom?

BocnuTaTesn: Ha momaake Mbl Bce TYJISUTH M CHET JIONIATKaMU yOUpPaIIH.

Herpymxka: Kak?

Bocnurartens (meTn): Jla BOT Tak 3Tak, 1a BOT TaK, €UIE 3TaK U BOT TakK.

(Iloxaswisarom, kax youparom chee 10NAmMKOLL)

Herpymka: A notom?

Bocnurartesib: A MOTOM B CHEXKKHU UTPAJIM U IPYT B Ipyra NOMaJdalIq.

Herpymxka: Kak?

Bocnurarensn (meTm): /[a BOT Tak 3Tak, Jia BOT Tak, €IIE ATaK U BOT TaK.

(Ilokaswiearom, Kax a1ensam u KUOAOm CHeN’CKU)
Herpymka: A notom?
Bocnurarenn: O06enath cenu, C anmeTuToM BCE MOEH.

IHerpymxka: Kak?



Bocnuraresnn (nerun): /[a BOT Tak 3Tak, 7a BOT Tak, €II€ 3TaK U BOT TakK.
(ZI1oxaswiearom, kak eosim)
IHerpymka: A notom?
Bocnuraress: Jlernu notoM u 3acCHyJIA KPETIKAM CHOM.
IMerpymka: Hy, s BuXy peOSTHIIKU JI€Hb BBl CJIABHO NPOBENH, OTAOXHYJIU OT
JYTIIH.
Ierpyumka: Pebsra, s nmpeqiarato nourpathb B urpy 3abasy «Llamkumy.
(Boosiyuti (6ocnumamens) svimsicusaem enepeo pyKy 1a00OHbIO 6HU3.
Pebama cmassam noo nadonwvio ceoti ykazamenvbHwlll naey.
Ha 2ope cmosnu 3atiyvi
U kpuyanu: llpsausme nanvysl yan!)
Bocnurarens: [lopa IleTpymku B CyHIy4OK, @ Mbl IOCMOTPUM, YTO €IIE TaM €CTb.
Yo 310 Takoe?
(Bocnumamens 0ocmaém u3 CyHOYKa KOANa4ox. [lemu omeeyaom Ha NOCMAGIeHHbIl
60npoc)
Bocnurartesnn: A ceituac s npesiararo Bam nmourpats B urpy «Kosnmagoky.
Ho nam Hazo paccuuTaThes U BLIOPATh BOJSIIIETO.
(Hdemu ecmaiom 6 kpye u cuumaiomcsi:
Pas3, osa, mpu
Ha nonauky evixoou,
Xoposoowl 3a600u,
Kmo ocmanca
Tom 6oou!)
Bocnurarenn:
A celuac nietBopa,
Haunnaercs urpa.
JpyxHO 3a pyku OepHUTECH,
B xopoBox Bce cTaHOBUTECH!
(Boosawemy na eonogy naoesarom xoanauok. OH caoumcs Ha KOPMoyKU 8 YeHmpe

Kpyeda. Ocmanvhvle x00m 60KpY2 Heco, 63A6UUCH 3 PYKU U NOom.!



Konnauok, konnauok,
Tonenvkue HodcKu,
Muvi mebs nounu,
Mot mebs kopmunu,
Ha noowcku nocmasunu,
Tanyesamo 3acmasuu.
Tanyyu cxonvko xoueutw,
Buwibupaii, kozo 3axouewn!
Ilocne smux cnoe uoym K 00saujemy npunooOHUMalom e2o, Cmassim Ha Ho2uU.
Obpa3zyrom Kpye, X10narom 6 1a0ouiu, 6e0yuuil nisauemn.)
Bocnurareis:
Becenmumcs Mbl, urpaem,
W HUCKOJBKO HE CKyYaeM,
Knér Bac HOBas urpa,
OTKkpbIBacM CyHAYYOK,
W noctaém nEeHTOUKY.
BbIOuparoT BOASIIET0, CHUTAIOTCS:
S nmony Kyruito ayny,
N na ynuny nounny,
['pomue, nynouka, nynu,
Mp1 urpaem, Tbl BoJu!
Hrpa «JIenToukay.
(HAemu cmosim 6 kpyey, 600swutl xooum c3aou ¢ 1eHmotu. [Jemu noom:
Mawa éviuina noeynsims,
Cmana opyea évibupameo,
Cmana opyea evloupams,
Komy nenmouxy omoameo.
3a kem ocmanosumcs 800wl - nosopadusaemcs. Oba bepymcs 3a KoHybl
JIeHMOYKU, NOOHUMAIOM 86€PX, 6HU3 U NOIOM.!

Iloxnonucs, noxkioHuco,



/la 3a nenmouxy 6o3vmucy,
Pas3, osa, mpu-
Hy - kax nenmouxy 6o3omu!
C nocneonumu cnosamu, 1eHmouKy OnycKaom Ha noi u be2ym 6 pazuvie CMopoHbvlL O
Kpyay, cmapascs 3auams c80000Hoe mecmo. Tom kmo ocmanemcs 6e3 mecma
cmanosumcs 800suyum. Mepa nosmopsiemcsi HeCKobKo pas.)
Bocnurarein:
Ta-pa, Ta-pa, Ta-pa-pa!
Knér nac HoBas urpa!
OTKkpbIBacM CyHAYYOK,
N nocraém metmy.
B rimyxowm Jiecy B cBo€il n30y1iKe,
CoBceM oHa )KHUBET CTapyllIKa,
MeTnoi oHa HE II0J METET,
Mertna — cTapylIKUH CaMOJIET.
Kto xe 310? (Omeeme oemeii: baba-Aea)
Bocnurarennb: A BOT U OHa (Oocmaém u3 cynoyuka). llpennararo Bam nourpats B
urpy «badka-Exka».
[Tpennarato BEIOpATh BOJAAILIETO C IOMOILBIO CYUTAIOUKH:
Ckopo Oyzaer Tuxui yac...
Kto xe 6a0ymika u3 Hac?
— Hy-ka, 6a0ka, pa303/uch,
Y100 BOPOHBI MPOYb HECIHUCH.
Koueproi maxHu BIOTOH. ..
Babxka Exka, BbIiiM BOH!
(Beoywuii — babra-Excka naxooumcs é yenmpe kpyaa. B pyxax y neé memna.
Heparowue xoosm no kpyey u norom:
Babka-Eocka, kocmsanas Hodicka,
C neuku ynana, Ho2y ciomana,

Ilowna 6 ocopod, ucnyeana Hapoo.



(Llemu uoym x yenmpy).

Tlob6eocana 6 banvky,
(U3 yenmpa 6038pawiaromest 06pamHo).
Hcnyeana 3auxy.
Babka-Evicka ckauem na o0Holl Hoze u cmapaemcs ko20-Hubyob kocHymuca. K komy
OHA NPUKOCHEMCS, MOM YX0OUM «KOJIOOKU CIMpANams».)
Bocnurarein:
MHoro urp Ha Tpa3THUKE HAIIEeM,
Hrpaem, mryTum, MOEM H TIISIICM.
B urpax por He pa3eBai,
CMesocTh, JIOBKOCTH IPOSIBIISTA!
N noctaém, ol 4TO-TO 3BEHHUT, YTO 3TO? AX, TaK 3TO ke 0yOeHipl! Crenyroiias Haiia
urpa «byoeHubD).
(Bocnumamenv npeonazaem paccuumamuscsi Oemsam no CHUMaIouKe:
Mpui cobpanucey nouepamo,
Hy, komy srce nauunams?
Pas3, osa, mpu,
Havyunaewv mot!
Buiouparomes 0soe uenosek, ueparowue ecmarom 6 kpye. Ha cepeoune evixoosm ogoe
— 00uH ¢ bybenyom, a opyeomy 3asa3viearom 2uasd. Bece ocmanvrvie norom:
« Tpvinyvi-o6poinyvl, 6yOenybl,
Paszeonunuce yoanvywl:
Jlueu-oueu-oueu-oon,

Omeaoail, omxyoa 3601!»

Ilocne smux cio8 «HcMypKa» 00axHCeH no 38yKy 0yoenya 002adamovCs u NOUMamas
yeeépmulearouje2ocsi om He2o yuacmuuka ¢ 0yoenyom. Koeoa yuacmuuk ¢ 6yoenyom
HOUMAH, OH CIAHOBUMCSL «HCMYPKOUY», A NPEObLOVUULL «HCMYPKAY NPEBpauiaemcs 8

00bIYHO20 USPOKA.)
Bocnuraresn: Pebsita, TOCMOTpUTE UTO Y HAC TaKOE UHTEPECHOE?

(Llemu nooxoosm k cynoyuxy u oocmarom macky « Cogvl»)



Bocnurartesb: A Kak Bbl [ymMaeTe AJis YEro HaM Macka?

Heru: [lourpats B urpy.

Bocnurarens: I[lpaBunbHO, ceiiyac Mbl C BaMU I[IOMIPaeM B HOBYIO HIPY
«CoBymikay.

Bocnurartesn: Kak Mbl BBIOEpEM COBYIIKY U BOJSIIETO?

Hetn: C mOMOIIBIO TOJIOCOBAHUS.

(Hdemu svibuparom 600sueco 2010cos8anuem ¢ NOMOWbIO NOOHAmMoU pyku. I1o
cueHany 8ooawe2o (pebenka) «/lenv Hacmynaem — 8cé oxcusaem!» demu
pazbezaromces no naowaoxe, Mauym pykamu, n0O0OHO 0BUNCEHUIO KPbLIbes
HACEKOMDbIX, U HCYHCHCAM, NOOPANHCAS HCYKAM, CO CIOBAMU:

Ax mul, cosyuika - cosa,

Tv1 bonvWASA 207084,

Tv1 Ha Oepese cuduuib,

Houb nemaewv, onem mol cnuws...

Yepes nexomopoe spems 6o0awuii 206opum 2oeopum. «Houb nacmynaem-ece
samupaem!». [locie smux cno8 6adbouKu, HCyKu 3amMupaom, 0CMAaHasIu8ascs Ha
mom mecme, 20e Ux 3acmanu cloed 800sULe20, a COBYUIKA» 8bliemaem U3 c80e20
eHe30a, MeOJIeHHO Mauiem «KpblIbaMu» U cmompum, He wiegeaumcs iy kmo? Toeo,
KMO NOWEBENUIC, «COBYUUKAY OMBOOUM K cebe 8 2He300.

Booswuii cnosa cosopum: «/lenv Hacmynaem- ce oxcuseaem!». « Cogyuray
yiemaem K cebe 8 2He300, a 6abOUKU U JHCYKU ONAMb HAYUHAIOM emamb (becamb)
no naowjaoke. Bvinem cosywuku noemopsemcs 2—3 paza. Yepes nekomopoe epems

uepa ocCmanasnueaemcs, U NOOCUUMbI8AION], CKOJIbKO 4ello8eK «Co8ay» 3abpana K
cebe.)
Bocnurarenn:
Ox, peOsATKU HE YCTalIH BbI UTPATh,
Toraa naBaiiTe CHOBa 3aKUTaTh.
Yro ke B CYHAYYKE OCTaIoCh? A, 3TO MacKa W XBOCT JPaKOHa BBIOEPEM BOJISIIETO

(roJIOBY) C IOMOIIIBIO KEPEObEBKHU.



(Ueparowgue demu cmarnossimest 6 kpye u Kiadym Ha cmyia no 08a nanvya. OouH u3
usparowux, NOKA3vleds Ha Kadxdcowlii naiey npusosapueaem no ciogy makue:
llepsenuuxu, opyzenuuxu, 201y04UKU
Ha nacmy na xycmy, no nebeorwo kpviriamomy
Luwen, movluien, 60H gvluden.

Buvibuparom «2on08y» (Hanpumep, opakona) u «xeocmpy. Bce ueparowue cmanosamcs
8 IUHUIO 00UH 3a Opyeum. Kaswowiii knadem pyku Ha nieuu cmoswe2o nepeo HuM.
«l'onoseay cmanosumcsi 6 Hauane KOJIOHHbL, A «X80Cm» — 6 Konye. «l o106ax»
2ogopum:

Ax, kak 6eceno mMHe umo-mo,

Bom 6v1 kocmu nopazmame.

Iouepamy cevuac oxoma,

Pa3zee xeocm mue ceoii noumams?

«Xeocmy epomko omeeuaem:

Ymo mot 30yman, Yyoo-KJoo?

Konb mensa mor omepuizeutn,

Huxyoa yarc mot omcrooa
Huxkozoa ne ynonzewn!

«l onosa» nauunaem oxomumscs 34 «X60CHOM», KOMOPbIU O0JIHCEH 6CE BPEMSL
yeepmuleamuvcsi om Hee. IIotimanublii «<Xeo0cmy» 00AHCeH 3aniamums hanm, a nocie
8bINOIHEHUS 3A0AHUS MONCEM CAM CMAMb «207108011».)
Bocnurarenn: Bor u nyct Ham cyHaydok. Wrpel Hamm 3akoHuniuchk. Pebsta,
XpaHUTE HApPOJHBIE TPAIULIMM, TIOUTE PYCCKUE IMECHHU, YATANTE CKA3KH, UTPAWUTE B
HapoJHble Wrphl. Pycckuil Hapoa mnpuaymbiBall Urpbl W 3a0aBbl ¢ 3a00TOM U
JH000BBIO NIl CBOMX JIETEH, HAJesACh, YTO C UX MOMOILBIO OHH HE TOJBKO BECEJO U
MOJIE3HO JJIsi 3JI0pPOBBS MPOBEAYT BpeMs, a €m€ CTaHyT OBICTPHIMHU, JIOBKUMH,

CHWJIBHBIMH, HAy4aThCsl OOIIATHCS NIPYr C IPYroMm, IEHUTH APYXOy, MPUXOAUTH Ha

BBIPYUKY.



