
 

 

 нарушении координации; 

 синдроме гиперактивности и 

дефицита внимания; 

 плохой памяти; 

 нарушении устной и 

письменной речи; 

 трудностях в учебе; 

 задержке речевого развития. 
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Занятия на доске 

Бильгоу помогут при: 
 

КАРТОТЕКА ИГР 

НА ДОСКЕ               

БИЛЬГОУд 
 



 

 

 

 

 

 разноцветные тактильные 

мешочки;  

 массажные, тактильные 

резиновые мячики;  

 
 доска обратной связи; 

 

 
 логомишень с набором 

предметных картинок. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

1 БЛОК - освоение балансира; 

2 БЛОК – комплекс 

упражнений с мешочками; 

3 БЛОК -комплекс упражнений 

с набором мячей; 

 

 

   
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 ОТ ПРОСТОГО К СЛОЖНОМУ; 

 

 ОПТИМАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ 

СЛОЖНОСТИ; 

 

 ПОЭТАПНОЕ ОСВОЕНИЕ  

УСЛОЖНЕНИЯ ИНСТРУКЦИИ; 

 

 НАПРАВЛЕННОСТЬ ДВИЖЕНИЙ; 

 

 НОВИЗНА. 

 

 

 

ПРИНЦИПЫ 

проведения занятий 
 

ОСНОВНЫЕ БЛОКИ 

ПРОГРАММЫ 
 

КОМПЛЕКТ 

балансировочного 

оборудования 

 

 


